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Grenzgänger 
 

Zwischen 
den Welten 

 
hin 

und her 
 

nicht 
sesshaft 

 
da 

und dort 
 

hinschauen 
hinhören 

 
erzählen 

vom anderen 
 

Botschaften 
Weitersagen 

 
Proteste 

Übermitteln 
 

Verständnis 
Wecken 

 
Fremdes 

vertraut machen 
 

mich selbst dabei 
riskieren 

 
eigene Grenzen 
überwinden 

 
Grenzen anderer 

Achten 
 

im Wechsel 
daheim 

 
in Gott 
zu Hause 

(Andrea Schwarz) 

 


